Zona Oeste

Bar em Pinheiros
A regido Oeste — com os bairros vizinhos da Vila
Madalena, Pinheiros e Lapa — tornou-se ponto tra-
dicional de artistas, escritores, jornalistas, cineas-
tas, intelectuais de um modo geral e, claro, aspi-
rantes a todas estas categorias. Ndo é raro trombar
com algum famoso — ou quase — entrando em um
bar, saindo de um supermercado ou tomando um
cafezinho. Boémios de plantdo: a Vila Madalena é
o lugar para vocés. Concentrem-se principalmente
na regido formada pelas ruas Mourato Coelho, Fra-
dique Coutinho, Aspicuelta, Wisard, Inacio Pereira
da Rocha, Harmonia, Fidalga, Delfina e Girassaol.

Zona Sul

Culindria Oriental

A zona Sul da cidade é tao cheia de atragdes sim-
ples e deliciosas que as vezes vocé esquece que
estd numa das maiores metrépoles do mundo.
Aqui, da para andar de bicicleta no parque, fazer
compras, comer 0 que quiser — e ainda usufruir
de uma rede de servicos de primeirissima quali-
dade. A presenga germanica é forte em Moema e
Brooklin. J4 o Itaim-Bibi abriga o “corredor do ham-
budrguer”, na rua Joaquim Floriano, e badalados
barzinhos, como nas ruas Prof. Atilio Innocenti, Je-
suino Arruda, Amauri e Juscelino Kubitschek. Para
dancar, Vila Olimpia. Nessa regiao fica o templo do
consumo de luxo, a Daslu, e nao faltam shoppings,
entre eles Ibirapuera, lguatemi e Morumbi.

Informagdes Uteis

www.cidadedesaopaulo.com
www.spturis.com
www.anhembi.com.br
www.autodromointerlagos.com

Sao Paulo Turismo S/A
Av. Olavo Fontoura, 1.209, Parque Anhembi, S3o Paulo (SP),
CEP 02012-021, tel. (11) 6226-0400
cidadedesaopaulo@spturis.com

Os estabelecimentos citados neste folheto sdo meramente ilustrativos.

0 objetivo da Sao Paulo Turismo € promover a cidade de Sao Paulo de forma
independente e sem nenhum vinculo com os estabelecimentos, eventos e
feiras, mencionados. Todas as atragdes e/ou informagdes que constam neste
folheto estao sujeitas a mudangas e alteragdes sem aviso prévio.

' ° Comprometa-se com o meio ambiente!
. !
- Adote os 3R na sua vida: reduza, reutilize, recicle

Prestigie o receptivo local. Consulte: www.cidadedesaopaulo.com

Concepgao: Marisa Marrocos « Colaborag#o: Juliana Carrasco « Edigao e revisao de texto:
Fabiola Bemfeito — MTB 17.610 « Projeto Gréfico e Diagramag3ao: Evandro Soares.

Mapa e ilustragao: Carlo Giovani.
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Zonas Norte e Leste

Desfile de Carnaval
Nelas estao alguns dos pontos mais tradicionais da ca-
pital, como a Serra da Cantareira, zona norte, e o bairro
da Mooca, de influéncia italiana e onde estd o Memorial
do Imigrante, nazona leste. Apesar de ser sede do maior
centro de feiras da América Latina, o Parque Anhem-
bi, nem s6 de negdcios vive a zona norte da capital. 0
bairro de Santana, por exemplo, onde esta o Terminal
Rodoviario Tieté e o aeroporto Campo de Marte, é pélo
crescente em gastronomia, vida noturna e lojas. Ja na
Freguesia do 0, destaque para o Largo da Matriz, praga
com estilo de interior com bares e botecos. E também
nazona norte, nas proximidades do Sambédromo, que
esta boa parte das quadras de escolas de samba que,
cada vez mais, Se organizam para receber turistas em
Seus ensaios e eventos.

0 mundo passa
pelo Centro cos-
mopolita de S3o
Paulo; homens de
negocios apressa-
dos para 0 pregao
da Bolsa ou grupos
de punks atrds da
(ltima novidade em musica. Sao turistas de todos 0s
cantos misturados a moradores de todas as origens.
No Pateo do Collegio, Sao Paulo foi fundada em 1554.
Vale visitar também o Solar da Marquesa de Santos.
Também no Centro Velho estd a Praga da Sé. 0 Viadu-
to do Cha marca a transi¢éo para o Centro Novo. Em
torno da Praca da Republica, edificios registram dife-
rentes fases daarquitetura. Os fas de musica classica
tém dois enderecos tradicionais: o Theatro Municipal
e a Sala Sao Paulo, na antiga Estagao Julio Prestes. No
teatro e na sala, ha visitas guiadas, que devem ser
agendadas. Para compras, arua 25 de Marco e 0 Bom
Retiro estao entre os enderecos preferidos.

Pateo do Collegio

© Emerson Souza

@© Hideshiro Kakuda Jr.
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Turismetro

. 6 Vocé pode percorrer pontos
\ turisticos e histéricos de

METH& S&o0 Paulo, acompanhado por

guias. 0 custo é o valor dos bi-

Ihetes de metr6 necessarios para cada um dos roteiros
que acontecem aos sabados e domingos, as Sh e 14h,
a partir da estagao Sé. www.cidadedesaopaulo.com

Fique Mais Um Dia

0 guia Sao Paulo - Fique Mais Um
Dia foi criado para que vocé pos-
saaproveitartudo o que a cidade
oferece. Faga o download no site
www.cidadedesaopaulo.com
e escolha vaérios roteiros en-
tre “dias perfeitos” e “bairros
imperdiveis”. E deixe Sdo Paulo
surpreender vocé!

Paulista e Jardins

Grifes famosas

A espinha dorsal da cidade mede 2,8 mil metros e
traz no nome uma homenagem a prépria origem:
avenida Paulista. Situada no topo de uma regiao
montanhosa, a Paulista é plana, larga e vital. Une
os bairros do Paraiso e da Consolagao, separa a
drea nobre dos Jardins, onde estd a rua Oscar
Freire (a das grifes nacionais e internacionais), do
pedaco mais popular da Bela Vista, o Bixiga, e jun-
ta, nos mesmos quarteirdes, o dinheiro da Fiesp
(a Federagdo das Industrias de S&o Paulo), a arte
do Masp, a fé da religido ortodoxa e o corre-corre
dos atrasados para o cinema.

© Alexandre Diniz

© Marcos Hirakawa




Sao Paulo em nimeros

Historia - Sao Paulo

Compras: do atacadao ao luxo

Roteiros Tematicos

® 11 milhdes de habitantes d Fundada em 25 de H Sao Paulo é o parafso dos compradores. A cidade § g S&o Paulo Romance
e 91 mil ruas e avenidas ;‘E janeirg de 1554 pe- j% tem 240 mil lojas, 66 shoppings e 59 ruas temati- ;LE % Aprivacidade“coAsmopolita”esté emlocalidadesinAspi-
« 6 milhdes de caros 8 los jesuitas Manuel g cas, de bijuterias a grifes internacionais, passando i 2 radoras paraumjantare l?oas surpresas Como ouvir os
- td da Nobrega e José de por uniformes, moéveis, antiguidades, instrumentos garcons entoarem classicos da Broadway, hospeda-
* 32 mil taxis & Anchieta, passou 300 musicais e até discos de vinil. gem com jacuzzis nas varandas, banhos aromaticos e
* 257 salas de cinema anos quase sem mo- Pode-se investir fortunas numa camiseta italia- cardapio de travesseiros.
e 151 teatros e casas de show radores. A arrancada na auténtica ou partir para 0 atacado em bairros
« 88 museus foi nq século 19, cpm BondedoMemoaIdoImigrame gomo Bom Retiro, Brds e |Ialm-BI'bI. 0 Bom Re- SaanquArte » - ‘
o café tomando a dian- tiro é forte em confecgdes femininas. No Bras, VistadaSerrada Cantareia A Cidade oferece inUmeras atividades gratuitas, de
* 720 pizzas feitas a cadaminuto teira da producao brasileira. As ferrovias do interior se compre jeans ou enxovais. E no Itaim-Bibi, espe- S&o Paulo Verde teatro e concertos a shows e sessdes de cinema. Ha
e 12,5 mil restaurantes encontravam justamente em Sao Paulo. Os ingleses, cialmente ao longo da rua Jodo Cachoeira, e em S&0 Paulo tem 53 parques e dreas verdes, com uma também aqueles eventos carissimos, com ingressos
« 52 tipos de cozinha entao, construiram a Estacdo da Luz. Comegavam a Moema, na rua Bem-te-vi, ha pontas de estoque area total de mais de 10‘milh6es de mz. Entre osdes-  que valem ouro. Sdo Paulo possui um dos mais ricos
« 15 mil bares chegaro;imigrantes: italianos, alemaes, japoneses, excelentes. Atacadistas ndo saem da rua 25 de T e — taqueS,Serrg da Cantareira, a APA Capivari — Monoseo  acervos de arte da América do Sul.
espanhdis, portugueses etc. Marco, no Centro. Tem de tudo. Alguns dos mais visitados shoppings da cidade: Parque do Ibirapuera.
* 240 millojas Na década de 20, a cidade ganhou bonde elétrico e ex- Sao Paulo € a Unica cidade sul-americana com duas e Andlia Franco * Metro Santa Cruz S&o Paulo de Todas as Faces
* 66 shoppings pandiu a industria téxtil; em 1922, foi palco da Semana lojas Tiffany & Co. Aqui, encontra-se toda a cole¢ao  *Aricanduva * Metr6 Tatuapé S&o Paulo Glamour Aqui, nao se exercita a palavra discriminagao. A Parada
* 51 tipos de comércio especia- de Arte Moderna; nos anos 60, dos festivais da cancdo Giorgio Armani, relégios Bulgari, malas Louis Vuit- : Efd“;;rd'\éme : réizsr:gienépolis Séo P§9|0 faz parte da I‘ista das grandes metrépqles GLBT dg cidgde éa maiAorAdo mundo. Também éa capi-
lizado espalhados em 59 ruas de onde»nasceram grandes nomes da MPB: Em 1996, 0SP ton, lustres Baccarat ou ternos Ermenegildo Zegna. | - 0 « Paulista muhdlals e conta com lojas que rePr,eslentam as ngfes tal d‘a dlyerS|dade. Aqui vivem pessoas dfe mais de 70
. - Fashion Week passa a levara moda brasileira ao mundo. Todas essas lojas se concentram nos arredores da « Ibirapuera o SP Market mais famosas, marcas automobilisticas, espetacu- nacionalidades, que trouxeram suas tradi¢cdes e cultu-
comeércio especializado E a vanguarda, a cultura e as histdrias de sucesso tor- rua Oscar Freire, nos Jardins, no Shopping lguatemi, e Iguatemi * Villa Lobos los internacionais, restaurantes imperdiveis e hotéis  ra e as inseriram na vida da cidade.
e Mais de 410 hotéis ) B | nam-se parte definitiva da vida da metrépole. ou na Daslu. * Market Place cheios de charme.
Edificio Altino Arantes
Por que visitar Sao Paulo? Cultura: agito o ano todo Jantares, chope e balada Roteiros Tematicos
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* Ampla oferta cultural

* Cardter vanguardista e gerador de tendéncias

* Obras de arte de grandes artistas mundiais, como
Van Gogh, Renoir, Rodin, Portinari

* 90 mil eventos por ano

* As grandes feiras de negécios e congressos do pais
* 0 parque hoteleiro de qualidade, seus hotéis-butique
e spas urbanos

* Uma das mais agitadas vidas noturnas do planeta
* Os pregos da rua 25 de Marco, do Bom Retiro e do Brds

Nao deixe de ver

Paque do Ibirapuera
* Os parafsos das grifes, como o Shopping lguatemi
e arua Oscar Freire

* Aoportunidade de aprimorar 0s conhecimentos

* Arica gastronomia

» Aexceléncia de seu parque médico-hospitalar

* Adiversidade e hospitalidade do povo

* 0 pastel de feira, 0 Mercadao e as padarias

* As oportunidades para brasileiros e pessoas de
mais de 70 nacionalidades

Saiba mais visitando www.cidadedesaopaulo.com

© Marcos Hirakawa

Pigacoteca do Es{_ i

Conhecida como a capital cultural da América Latina,
Sa0 Paulo possui um dos mais ricos acervos de arte da
América do Sul. Sua diversidade cultural é apresenta-
da de varias maneiras, através de museus, galerias de
arte, teatros, cinemas, centros culturais ou, ainda, na
arquitetura de templos, edificios e em monumentos.
Além disso, o calenddrio dos eventos que sacodem
Sao Paulo o ano inteiro é concorrido. Mexe com a vida
da cidade, espalhando efeitos pelas programacoes
de bares, restaurantes, casas noturnas, teatros e até
mesmo nas tarifas dos hotéis. Fique ligado e progra-
me-se para curtir o que a cidade traz de melhor.

© André Stéfano

Capital dos eventos na América do Sul

Pizza: essencial ao Paulistano

Em S3o Paulo é possivel encontrar sempre um res-
taurante, um bar ou uma balada do seu agrado. Tudo
vai depender da equacdo entre dinheiro e desejo. A
cidade concentra alguns dos melhores restauran-
tes do pafs e do mundo. Sao Paulo tem também
incontaveis restaurantes fast-food — desde redes
internacionais aos mais chiques. Instituicao pau-
listana por exceléncia, a pizza é presenca garantida
nas mesas da cidade.

E qual o melhor chope da metrépole? Nao faltam
candidatos na Vila Madalena, Vila Mariana, Itaim-
Bibi, Moema ou no Centro. A capital paulista também
reine dezenas de estabelecimentos para o publico
GLBT. Para dancar, vocé encontra os mais variados
endere¢os — da danga de saldo ao tecno.

Principais Feiras:

© Roberto Werner

Sao Paulo de Todas as Religioes
(Cidade que recebe bem, S3o Paulo
oferece sua hospitalidade a todos, inde-
pendente de raga, religiao ou nacionali-
dade. Possuiumainfinidade de templos
religiosos que merecem serapreciados
pelaarte e demonstragao de fé.

Jefferson Pancieri

Templo Budista

Sao Paulo dos Paulistanos

Ser paulistano é um estado de espirito que mistura
pressa para trabalhar com a calmaria de um chope
no fim do dia. E andar pelo Ibirapuera, comer pizza
domingo e hamburguer de madrugada, gostar de café
expresso, pastel de feira e padaria.

Sao Paulo Bem-Estar

Conhecida por seu ritmo de trabalho, Sao Paulo tem
diversos espagos para quem busca mais qualidade de
vida, entre spas, centros de massagens, de tratamen-
tos alternativos e para atividades fisicas. F ainda um dos
mais conceituados centros de medicina do mundo.

Principais Eventos Culturais

Sao Paulo Familia

S3o Paulo oferece lazer para todas as idades. Ha op-
¢Oes que vao de parques infantis a espagos dedicados
a “melhor idade”. E o mais importante: locais e atrati-
VoS que permitem a integracao da familia. Ha ainda um

forte componente educativo na diversao.

Fique Mais Um Dia em SP

0 programa visa estimular os turistas que vém a cida-
de a negécios ou a eventos a prolongar sua viagem e
aproveitar as op¢oes de lazer e entretenimento que
a maior cidade do Pais oferece. Faca o download dos
roteiros “Um dia cultural”, “Pelo Centro”, “Ao ar livre”,
“Pelas belas-artes”, “Descolado”, “Econdmico”, “So-
fisticado”, “Com criangas’, “Um sabado tipico” ou “Um
domingo tipico” no www.cidadedesaopaulo.com. Ha
ainda o “mapa da diversao”, bairros imperdiveis e mui-

tas dicas sobre a cidade.

Para saber mais sobre esses e outros roteiros, consulte seu
agente de viagens ou acesse www.cidadedesaopaulo.com

Telefones Uteis

Regiéo Central ) ) e A Vila Madalena, seus bares, ateliés e projetos comu- Sao Paulo recebe cerca de 90 mil eventos por ano, P T Janeiro Bienal Internacional do Livro — Aeroporto de Congonhas: (11) 5090-3000
* Cantos gregorianos do Mosteiro de Sao Bento nitarios, além da Feirinha da Benedito Calixto, com suas com 16,5 milhdes de participantes Couromoda Bricolage Aniversério da Cidade (25) (anos pares) Famio i S Eueulies (1) 62952845
. . o L. ! ) Sam PEule o Wk — e Setembro Atende (Transp. gratuito de passageiros com deficiéncia): 0800-155234
* ACatedralda Sé e suas 14 torres, em estilogético e renascentista antigtidades Das grandes feiras que acontecem no Brasil, 75% sdo Feninver Francal : 3 mbro : Bombeiros: 193
0Th Municipal T Abril Rt Zona Sul ’ Ciosp Vita Derm 2007 Fevereiro Desfile Militar e Civico da Indepen- Policia: 190
. a Sul 5 Sci i ) i ) . . :
. eétro unicipal e o Teatro Abril, onde ficam em cartaz : em Sao Paulo. A estrutura de negécios da cidade com Fevereiro Fispal Food Service Carnaval déncia doBrasil () Delegacia Especializada no Atendimento ao Turista: 1) 3214.0209
musicais da Broadway * 0 Autédromo dednterlagos porta eventos de todos os tamanhos, de pequenas E”a‘ec ﬁBEUEEUU7 Liquidagoes de Verdo Revelando SP — Festa da Cultura Informagades Telefonicas: 102
A - - ~ . X . k X eimaco gosto X . ) - )

* A Orquestra Sinfonica de Sao Paulo na bela Sala SdoPaulo * 0 Parque do Ibirapuera, um dos mais bonitos espagos ver- reunides a grandes congressos, shows e feiras. S0 NTETT Show . Marco Palista Tradicional IAGHER el SEm e, 15
* A Estagéo da Luz e o dnico museu datingua portugliesa des da capital, quéabriga a Fundacéo Bienal, o Mam, a Oca e 400 mil m? de & locaveis, incluind i Marco Tech Movel E TudoVerdade — Festival intemacio- - Festa de San Gennaro gem [511]32816502111

§ ( SEL g prias 9 & § ’ ’ GERS ALl (7~ @13 EIEES [EEEE, INEUINE [ Comunications Brasil — Featuring Telexpo SET Broadcast & Cable nal de Documentarios Outubro ronto Socorro:

Terminais Rodovidrios: (11) 3235-0322

do mundo o-Auditdrio Ibiraguera de 15 centros de Convengées, como o Parque Anhem- Feicon Batimat Escolar PaperBrasil Maio Mostra Internacional de Cinema S0 Paulo Convention & Visitors Bureau: (11) 3289-7588
* 0 Bairro da Liberdade, de origem japonesa * Os bares’ou restaurantes do Jockey Club bi, 0 maior da América Latina. Somam-se 0s espagos ?”CU ZPMEUbDES“”D Skol Beats Feira do Livro Infantil, Juvenil e S50 Paulo Turismo: (11) 6226-0400
; ; o 5 ‘i - . B epag GRS Grande Prémio S&o Paulo de Turfe uadrinhos de Sao Paulo
* 0 Pateo do Collegio, onde nasceu a cidade * 0 Zooldgico e 0 Z60 Safari dos hotéis de grandes redes internacionais. Menores, Abril ArtMundi o :
oq . . . . , . .. . N Jpa—— Equinotel Casa Cor Bienal Internacional de Arquitetura

* 0 Mercado Municipal, um mosaico de pesspas, cores e sabores * APA Bororé — Colonia e APA Capivari — Monos porem cheios de charme, os hOtEIS-bUTIqUE tem am- Reatech F:ﬂgl Virada Cultural — 24 Horas de Cultura de S50 Paulo (anos impares) Localizadas em pontos estratégicos na cidade, as CITs tém informagdes de tu-
Paulista e Jardins * Museu Paulista — mais conhecido como Museu do Ipiranga bientes diferenciados. Ml Cosmoprof Cosmética Festa do Divino da Freguesiado 0 Bienal Internacional de Artes de :\':::;’]:ir;:e::r';egr:i?(’)fzer il A 6B SO o, e Emo Wik Es
* Aav. Paulista e ar. Oscar Freire, paraiso das lojas de grife Diversas regides Com tantos eventos, nem sempre & f&cil achar vaga du- EEEE\e‘cha ‘ Eu:‘ubrg , Junho S30 Paulo (anos pares)

= =.0F . . z . . R Rl EHERIS 5 Parada GLBT e Gay Week Corredor Literdrio da Paulista CIT AEROPORTO DE GUARULHOS: Terminais 1 e 2 (d B — Funclng eier
* 0 Museu de Arte de Sao Paulo e seu vap livre » 0 Memorial do Imigrante, na Modca (zona leste) rante a semana, apesar dos mais de 43 mil quartos dispo- Maio Fenatran Maratona Internacional de SP Grande Prémio Brasil de Férmula 1 e e B as 250 erminais 1 e 2 (desembarque]. - Funciona dia
» 0 verde do Parque Trianon, no meio da avenida Paulista e Escolas de Samba, na zona norte niveis (nas categorias luxo, superior, econdmica e super- el e ) Julho Novembro CIT PAULISTA: Av. Paulista. Em frente ao Parque Trianon. — Funciona diariamente,

X X X X _ X > ? T . ! FCE Pharma Saldo Internac. do Automdvel (anos pares) - X L das Oh as 18h
* 0 Sesc Paulista ou as outras unidades Sesc na cidade * 0 Parque da Cantareira, com vegetagao da Mata econdmica). No fim de semana, tudo fica mais tranqiilo e Fefiele el Sgo Pau!o Fashion Week — 2 ed. Semana da Consciéncia Negra T e R ————
Zona Oeste Atlantica, além dos parques tematicos da cidade as ofertas podem garantir divertidos sabados e domingos. o Pores, & Chisimas ForSoutnAmerca - Superferio ases Bane E‘a dadP'Zsza “V”? Eeze‘rﬂbm. g das 6h as 22h e finais de semana das 8h as 20h.
e A Cidade Universitaria da USP e seus museus como o Par da Moni P M do da X e . . . . z.3 (i eira >ecovitondominios esta de San Vito atal lluminado CIT OLIDO: Av. Sao Joao, 473 (Centro). — Funciona diariamente, das 9h as 18h.
: que da Monica, o Parque Mundo da Xuxa e Verifique a localizagdo do hotel (facilita ficar proximo a pon- Fispal Tecnologia Equifair Anima Mundi TamteE niemesone de S5
« 0 Instituto Tomie Ohtake, de Rug Uhtake, e o Memorial da o Plagcenter ou o HOpi Hari e Wet'n WHd, estes a 40 to0s de iﬂTEI’GSSE] e as promogﬁes que’ além das dia’rias, Hospitalar 0s meses ndicados 2005 que os eventos Agosto Silvestre Para encontrar a lista completa e atualizada das CITS, acesse:
y, Fenit costumam ocorrer. Porém, pode haver mudangas.

Ameérica Latina, de Oscar Niemeyer

minutos de carro da capital.

alcangam jantares e ingressos para espetaculos.

Mais informagdes: www.cidadedesaopaulo.com,

Sypoidizalandan(is wwwyisitesaopaulo.com, www.ubrafe.com

Festa de Nossa Senhora de Achiropita

Reveillon na av. Paulista

www.cidadedesaopaulo.com




